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e Czy z obawy przed zapomnieniem nie zmieniasz hasel i kodow PIN A‘
przez co niedostatecznie chronisz swoje informacje? =)
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Skuteczna pamiec

* lle razy zdarzyto Ci sie zapomniec imie nowopoznanej osoby?

* lle jezykdw obcych znasz?

* Jak wiele szczegolow zwigzanych z Twoim klientem jestes w stanie

powiedzie¢ z pamieci? ~
)

e Czy zawsze pamietasz o waznych
e \ rocznicach, terminach i adresach spotkan? \
\ / e Jak dtugo uczysz  sie  niezbednych . '
informacji o produktach, ktore /. v

sprzedajesz?
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Czarno na biatym

e Jak wygladaja Twoje notatki ze spotkan?

* lle jestes w stanie przypomniec sobie z tego co zapisates przed
chwilg w notesie? i

* Czy wiesz, ze typowa notatka,
pozbawiona kolorow, obrazow
i zapisana linijka w linijke
to najgorsza z mozliwych form
Y notowania dla Twojego mozgu?
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Projekt rozwoj

Jezeli chcesz to zmienié, przyjdz, postuchaj
i wdréz w swoje codzienne zycie proste metody
przekazywane przez mistrzow pamieci.

Zacznij korzystac z sity swojej pamieci

i notuj tak jak nigdy wczesniej!
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Zobacz, jak proste zmiany
zrewolucjonizujg twoj biznes

oraz zycie prywatne! @H H T
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Pamiec w biznesie
plan szkolenia
pokaz pamieci

zapamietywanie - koniec z bezosobowymi
rozmowami z klientem!

zapamietywanie : telefony, PIN, daty
zapamietywanie

zapamietywanie

zapamietywanie

wyzwalacze pamieciowe - czyli jak nie zapominac o
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Notowanie w biznesie

plan szkolenia
kolorowy dtugopis w reku - czylio roli W
notatkach
mysli - czyli jak pomagaja w notowaniu
metoda
informacji

pomystami

celow
metoda - notatka nie musi by¢ nudna i dtuga
jak oraz dlaczego uzywacé ?

nowy wymiar burzy mézgow metodg




Neurobik

Zajecia to tak zwana: . Nie
polegaja one na nauce mnemotechnik, tylko
na pamieci i mozgu, tak by szybciej kojarzyc,
wiecej pamietac i zadbaé o swojego umystu

chroniac sie przed pamieciowymi problemami.
Zajecia polegaja na wykonywaniu

specjalnie opracowanych
c¢wiczen rozne
obszary mozgu tak by mozg byt po
prostu . Poza tego typu

cwiczeniami trenujemy nasza
, oraz
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Prowadzqcy

Szkolenie poprowadzg pasjonaci rozwoju umystowego, polscy

N

, pierwsi w historii reprezentanci Polski | *
Ph na Mistrzostwach Swiata Pamieci, finaliSci .
“/ autorzy ksiazki ,,Techniki Zapamietywania”, bracia Barttomiej i Tobiasz <
I/ Boral. W swojej pracy wzorujg sie m.in. na tworcy metody map mysli . <[
}\ prof. Toonym Buzanie, ktorego poznali osobiscie. Zapamietanie _ R

kilkusetcyfrowej liczby czy imion kilkudziesieciu 0sob to dla nich butka z
mastem!
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Oferta

—

Pamie¢ w biznesie (4h) 6000 PLN
Notowanie w biznesie (4h) 6000 PLN

Pakiet 10 sesji Neurobiku 5000 PLN

Cena obejmuje:
- szkolenie dla grupy do 15 0s6b (neurobik do 8 0s6b)

- dwoch prowadzacych Barttomieja oraz Tobiasza Boral (wiecej o prowadzacych) - &)
(neurobik - jeden prowadzacy) E

- materiaty szkoleniowe oraz poszkoleniowe
- roczny dostep do platformy Systemu Doskonalenia Pamieci
certyfikaty uc_zestnictwa



http://bestbrain.pl/trenerzy-2
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zZapraszamy
do Rreatywnej wspotpracy!

Telefon: 606 547 471

tobiaszboral@bestbrain.pl

www.bestbrain.pl



